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BEWEGUNG OHNE BARRIEREN

Termin
Samstag,  29. November 2025
9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
			 
Zielgruppe
Menschen mit und ohne Behinderungen, 
Übungsleitende, Trainer*innen, 
Mitarbeitende in Schulen, Kitas oder Einrich-
tungen der Behindertenhilfe, interessierte 
Personen ab 16 Jahren

Ort
Turnhalle im Anna Katharinen-Stift
Weddern 14
48249 Dülmen

Kosten		
Diese Veranstaltung ist kostenfrei

Leitung
Kathrin Dette und Vera Thamm 
(Sportwissenschaftlerinnen) 

Veranstalter		
DJK-Sportverband Diözesanverband 
Münster e. V. 

Inklusion im Sportverein umsetzen, wie kann das eigentlich
praktisch funktionieren? 

Um diese Frage zu beantworten, widmen wir uns an 
diesem Tag unter anderem dem praktischen Anleiten von
Sportgruppen sowie der Durchführung von Trainings und 
Übungseinheiten in inklusiven bzw. gemischten Gruppen. 

Viele bekannte Spiele und Übungssequenzen lassen sich so 
abwandeln, dass diese auch mit verschiedenen Einschränkun-
gen durchführbar sind.

Darüber hinaus lädt das Angebot dazu ein, kreativ zu werden
und neue Übungen und Spiele auszuprobieren, um sie schließ-
lich in eigenen Angeboten umsetzen zu können.

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen, insbesondere auch
Anmeldungen von Menschen mit Behinderungen.

Diese Veranstaltung kann mit 8 Lerneinheiten (LEs) als 
Fortbildung für die ÜL-C Lizenz anerkannt werden. 

 Inklusion im Sport

Anerkennung möglich für
ÜL-Lizenz C (8 LEs) 

  www.djk-dv-muenster.de/angebote/extras
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